KNAUF Therm

KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33
PLYTA DO WODNEGO OGRZEWANIA PODLOGOWEGO
(TYP EPS 200)

Phyty styropianowe KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 oznaczane sq ponizszym kodem
wg normy EN 13163:2012 + A1:2015

EPS —EN 13363-T(1)-L(2)-W(2)-S(2)-P(5)-BS350-CS(10)200-DS(N)2-DS(70,-)1-DLT(1)5

Piyty izolacyjne KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 (EPS 200) produkowane sq w
postaci wyrobu gotowego. Innowacyjny proces produkcyjny sprawia, ze obok doskonatych wtasciwosci
izolacyjnych posiadajg bardzo dobre wiasciwoséci robocze. Przeznaczenie tych plyt to szeroko
rozumiana izolacja termiczna podtég w systemach wodnego ogrzewania podtogowego.

PRZEZNACZENIE

Plyty KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 przeznaczone sq do izolacji termicznej podtdg i
montazu przewoddw grzejnych w systemach wodnego ogrzewania podtogowego.

Specjalistyczne ptyty KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 sq ptytami przeznaczonymi do
szybkiego montazu rur grzewczych w systemach wodnego ogrzewania podtogowego. Plyta wykonana
jest z gestego polistyrenu ekspandowanego, co chroni jqg przed chtonieciem wilgoci. Z uwagi na swojq
uniwersalno$é¢ moze byé stosowana w obiektach budowniciwa mieszkaniowego i uzytecznosci
publicznei.

ZALETY PLYT DO OGRZEWANIA PODLOGOWEGO KNAUF KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING
200 A 33

= System wypustek umozliwia szybki i tatwy montaz rurek grzewczych.

= Ksztalt wypustek gwarantuje stabilno$é utozonych rurek bez koniecznoéci stosowania
dodatkowych materiatéw blokujgcych rurki.

=  Innowacyjne wyprofilowanie krawedzi pozwala na szczelne i trwate tgczenie plyt.

= Tylna strona phyty w formie ,szachownicy” umozliwia precyzyjne dociecie ptyty

= Wysoki opér cieplny
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SZCZEGOLNE WEASCIWOSCI PEYT KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33

0 Wypustki w specjalnym ksztalcie: zwezone

w potowie wysokosci i rozszerzajace sie ku
gorze. Dzigki temu osadzone , na click”

rury pozostajq w stabilnej pozyciji

Zebrowania na

powierzchni plyty

pomiedzy wypustkami
gwarantujq catkowite

zatopienie rurek
grzewczych w wylewce

o Rozstaw i wysokosé wypustek 0 Specjalnie wyprofilowane krawedzie tworzq taczenie

pozwala na uktadanie rur »na zamek” - idealnie réwna powierzchnia, szczelne
o srednicach od 14 fgczenie elementéw redukuje do minimum wystepowanie
do 18 mm mostkéw termicznych

WYTYCZNE MOCOWANIA PLYT KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33

Ogrzewanie poditogowe

Jest to niskotemperaturowy system ogrzewania pomieszczerh dziatajgcy na zasadzie promieniowania
cieplnego powierzchni gdzie 70% energii cieplnej przekazywana jest przez promieniowanie, a 30%

przez konwekcje.

Ogrzewanie podtogowe zapewnia poczucie komfortu cieplnego, dzieki réwnomiernemu rozchodzeniu
sie ciepta na calej powierzchni pomieszczenia oraz korzystnemu rozkladowi temperatury w

pomieszczeniu.
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Rys nr 1. Poréwnanie réznych typéw ogrzewania
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Zalety ogrzewania podiogowego to:

* mozliwo$¢ dowolnego ksztahowania przestrzeni ogrzewanego pomieszczenia (brak
tradycyjnych grzejnikéw)

= podwyzszenie komfortu cieplnego wskutek zmniejszenia ruchéw konwekcyjnych, zwiekszenie
czystosci powietrza

=  mozliwo$é obnizenia sezonowego zuzycia energii cieplnej w poréwnaniu z centralnym
ogrzewaniem grzejnikowym

= wiladciwo$é samoregulacji, polegajgca na samoczynnej zmianie mocy cieplnej przewodéw w
wyniku zmiany temperatury wewnetrznej w pomieszczeniu.
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2 Parametry pracy ogrzewania podtogowego

Zgodnie z wymaganiami normy DIN 4725 w ogrzewaniu podiogowym wystepuje ograniczenie
temperatury powierzchni podtogi. Optymalna temperatura wynosi 24 — 26 C. Ze wzgledu na odczucie
komfortu cieplnego temperatura podtogi nie powinna przekraczaé:

24 C - w strefie statego pobytu mieszkancéw ( pomieszczenia mieszkalne i biurowe)

35 C - w strefie brzegowej ( przy $cianach zewnetrznych budynku)

33 C - w fazienkach

27 C — w pomieszczeniach roboczych, gdzie pracuije sie na stojgco

Pozostate parametry wyjéciowe do projektowania ogrzewania podtogowego powinny wynosié:
55 C - dopuszczalna temperatura zasilania

55 C - réznica temperatur miedzy zasilaniem

0,1 - 0,6 m/s - predko$¢ przeptywu wody w przewodach grzewczych

90%- sprawno$é przekazywania energii cieplne| przez system grzewczy do pomieszczenia

3 Uktady rur w ogrzewaniu podtogowym

Wybér uktadu przewodéw grzejnika podtogowego zalezy od przeznaczenia pomieszczenia, ktére ma
by¢ ogrzewane. Strefy brzegowe stosuje sie w miejscach o duzych stratach cieplnych, przy duzych

otworach okiennych i drzwiowych oraz wzduz $cian zewnetrznych.

Uktad petlowy zapewnia bardziej réwnomierny rozktad temperatury ( rys 2a), uktad meandrowy stosuje
sie gdy ogrzewane pomieszczenie ma jedng z przegréd o wyraznie wiekszych stratach ciepta niz
pozostate ( rys 2b )

Ponize| przyktady uktadéw rur w ogrzewaniu podtogowym ( przy écianach zewnetrznych).

Rys nr 2a. Przyktad uktadu petlowego ze strefq brzegowg
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Rys nr 2b. Przyktad uktadu meandrowego

4 Budowa grzejnika podtogowego

Budowa grzejnika podtogowego zalezy od konstrukgji stropu lub podtogi, na ktérej jest on uktadany a

takze od charakterystyki ogrzewanego pomieszczenia i pomieszczen z nim sgsiadujgcych.

Jezeli pomieszczenie, w ktérym bedzie uzywane wodne ogrzewanie podtogowe jest pomieszczeniem na

gruncie lub pomieszczeniem nad nieogrzewanq piwnicq to uktad warstw powinien wyglgdaé w

nastepujqcy sposéb:

Jezeli

izolacja przeciwwilgociowa ( w przypadku ogrzewania na gruncie)
warstwa chudego betonu
izolacja cieplna ( np. ptyty styropianowe KNAUF Therm TECH Dach/Podtoga A 37, KNAUF
Therm PRO Dach/Podtoga EPS 100 A 36 lub KNAUF Therm PRO Parking EPS 200 A 33)
ptyta styropianowa KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33
betonowa plyta grzejna z przewodami grzejnymi — wylewka KNAUF
posadzka
pomieszczenie, w ktérym bedzie uzyte wodne ogrzewanie podtogowe znajduje sie nad

pomieszczeniem ogrzewanym to uktad warstw powinien wyglgdaé w nastepujgcy sposdb:

ptyta stropowa

phyta styropianowa KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33
betonowa ptyta grzejna z przewodami grzejnymi — wylewka KNAUF
posadzka ( KNAUF )

Grubosci poszczegdlnych warstw zalezg od konstrukeji stropu oraz od wymaganej noénoséci podtogi.

Dodatkowo w sktad systemu wchodzg:

tasmy brzegowe
profile dylatacyjne
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Podtogi z wylewkq betonowg

Podtogi betonowe w ogrzewaniu podtogowym sq okreélane jako wykonywanie instalacji ogrzewania
podtogowego ,na mokro”. Bardzo wazine jest, aby beton nie posiadat pecherzy powietrza, w
szczegblnosci wokét rur. Jedng z najbardziej efektywnych metod uktadania wodnego ogrzewania
podtogowego jest uzycie ptyty styropianowej KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33, ktéra
dzieki specjalnie profilowane| powierzchni utatwia i przyspiesza prace przy uktadaniu rur w systemie
wodnego ogrzewania podtogowego. Grubo$é wylewki betonowej nad rurami powinna wynosié

minimum 30mm, a maksimum 70mm.
1) Izolacja brzegowa
Izolacja brzegowa ma za zadanie oddzielenie ptyty grzejnej od $ciany:

= pochtania naprezenia, ktére powstajg w wyniku termicznych odksztatcern podtogi
= ogranicza straty cieplne ptyty grzejnej przez $ciany budynku
= izoluje dZwiekowo elementy konstrukcyjne

Izolacja brzegowa wykonana jest z tadmy brzegowej (pianka polietylenowa o grubosci 10mm i
wysokoéci 150mm).

2) Izolacja cieplna (dodatkowa)

Izolacje cieplng wykonujemy z ptyt styropianowych o wysokiej twardoéci np. KNAUF Therm PRO EPS
100 A 36 czy KNAUF Therm PRO Parking EPS 200 A 33. Grubosci izolacji termicznej uzaleznione sq od

rodzaju pomieszczen pod ogrzewang podtogqg i mogg wynosi¢ 30 — 100mm.

Przy uktadaniu ogrzewania podtogowego na gruncie pod warstwg izolacji termiczne| uktadamy

warstwe hydroizolacji — np. folie przeciwwilgociowq z polietylenu.
3) tgczenie plyt izolacyjnych

Ptyty KNAUF Therm Dach/Podtoga EPS 100 A 36, lub Plyty KNAUF Therm Dach/Podtoga EPS 200 A 33

produkowane sq w dwéch wersjach:

= wersja z frezem — potqczenie plyt jest szczelne,

= wersja bez frezu — tq wersje mozna z powodzeniem uzyé przy uktadaniu wodnego ogrzewania
podtogowego na gruncie lub nad nieogrzewanym pomieszczeniem, gdzie wystepuje warstwa
izolacji dodatkowe| w postaci ptyt styropianowych KNAUF Therm przeznaczonych do aplikagji
na podtodze. Plyty KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 uktadamy na tzw.
Jcegietke”, tzn. ich tgczenia nie pokrywaiq sie z fgczeniami plyt izolacji dodatkowe;.
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Etapy prac przy uktadaniuv wodnego ogrzewania podtogowego z uzyciem ptyty KNAUF Therm FLOOR
HEATING 200 A 33

Etapy prac przy wykonywaniu wodnego ogrzewania podtogowego zalezg od umiejscowienia

pomieszczenia, w ktérym bedzie ono uktadane.

1. Ulozenie tzw. izolacji dodatkowej (w przypadku uktadania ogrzewania podiogowego na
gruncie lub pomieszczeniem nieogrzewanym ) — plyty styropianowe KNAUF Therm (KNAUF
Therm TECH Dach/Podtoga A 37, KNAUF Therm PRO Dach/Podtoga EPS 100 A 36, KNAUF
Therm PRO Parking EPS 200 A 33)

2. Wklejenie tasm brzegowych przy $cianach i stupach (jezeli takie znajdujq sie w pomieszczeniu,
w ktérym wykonuje sie wodne ogrzewanie podtogowe

3. Utozenie ptyt KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 - specjalistycznej ptyty do
wodnego ogrzewania podtogowego

4. Ulozenie przewodéw grzejnych na ptycie KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 (

bez koniecznoéci uzycia materiatéw blokujgcych rurki)

Zalanie przewodéw grzejnych wodgq

Wykonanie tzw. plyty grzejnej

7. Przykrycie przewoddéw jastrychem - anhydrytowym lub cementowym (moze to byé jastrych
cementowy KNAUF FE 50) — do wysokosci ,wypustek” na ptycie KNAUF Therm EXPERT FLOOR
HEATING 200 A 33

8. Odpowietrzenie jastrychu — przewody muszq byé catkowicie przykryte wylewkq, bez tzw.
kieszeni powietrznych np. pod spodem rurki.

o«

9. Wyréwnanie powierzchni — jezeli jest to konieczne - przy uzyciu wylewki samopoziomujqcej
KNAUF FE 50
UWAGA

Nie stosowaé plyt w bezpoérednim kontakcie z substancjami dziatajgcymi destrukcyjnie na polistyren

np. rozpuszczalniki organiczne ( aceton, nitro, benzen itp.)

PAKOWANIE, PRZECHOWYWANIE, TRANSPORT

Piyty styropianowe KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 dostarczane sq wylgcznie w
oryginalnych opakowaniach producenta 1 firmy KNAUF Industries Polska Sp. z o.0.. Opakowanie
wyrobu zawiera informacje dotyczqce: nazwy wyrobu, nazwe producenta, date produkcji, numer
Polskiej Normy PN-EN 13363, kod wg tej normy oraz deklarowane parametry techniczne.

Plyty styropianowe KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33 nalezy przechowywaé w sposéb

zabezpieczajqcy je przed uszkodzeniami mechanicznymi i oddziatywaniem warunkéw atmosferycznych.
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DANE TECHNICZNE
Ao Wspoétczynnik przewodzenia ciepta W/(mK) < 0,033
Ksztatt krawedzi prostokgtny

Wymiary [mm]

1120 x 720 (z zaktadkg), 1100x700 (bez

zaktadki)
Grubo$¢ [mm] 201 30
Srednica przewodéw grzewczych [mm] od 14 do 18
Min promien giecia rurki [mm] 50
Wysokoéé wypustek [mm] 27

Poziom naprezenia $ciskajgcego przy 10% odksztatceniu

wzglednym (kPa)

CS(10)200 (= 200)

Zdolnosci samogasniecia

SAMOGASNACY

Klasa reakcji na ogien

Poziom wytrzymatoéci na zginanie (kPa)

BS 350 (= 350)

Produkt KNAUF Therm EXPERT FLOOR HEATING 200 A 33
Grubo$é podstawy [mm] 20 30
Opér cieplny R p [m?*K/W] | 0,55 0,85
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